
ノンタンのたんじょうび
キヨノサチコ・偕成社

複合型交流拠点ウィズあかし
８階調理実習室

400 円 / 組（材料費）

エプロン、三角巾（バンダナ）、
台ふき、食器ふき、お手拭きタオル
飲み物（水筒）

横田　久代 さん
（管理栄養士）

小学生とその保護者８組　　抽選
※募集期間：２月６日（火）～ ２ 月 29 日（木）
　抽選結果：３月１日（金）ごろ

３/17
13：00～ 15：30

開催日

（日）

×

ノンタンのたんじょうび クッキーパーティー

絵本はコチラ！

絵本にでてくる　　　　　　ってどんな味かな？

パパ・ママと一緒につくってみよう！
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普 段 は、栄 養 指 導・栄
養 相 談・妊 婦 さ ん へ の
栄養の話や離乳食教室
などを実施しています。

申込方法は裏面へ　▶▶▶

場所

講師

費用

定員

持ち物



お申し込みについて

おはなしたべちゃえ　参加申込書

メールアドレス

電話番号 FAX

年　代

＠

歳代

学　年 年生小学

お名前
ふりがな

お名前
ふりがな

学　年 年生小学お名前
ふりがな

複合型交流拠点ウィズあかしまで、

下記のいずれかの方法でお申し込みください。

〒673-0886
明石市東仲ノ町６番１号アスピア明石北館８階
受付時間 　9:00～21:00
休 館 日　月曜日、年末年始
　　　　　（月曜日が祝日の場合、翌平日が休館）
運営：一般財団法人明石コミュニティ創造協会

（管理栄養士）横田　久代 さん
-講師 -

普段は、栄養指導・栄養相談・妊婦さんへの栄養の話や
離乳食教室などを実施しています。

※悪天候その他やむを得ない事由により、セミナー開催を中止または延期する場合があります。

電　話： ０７８－９１８－５６０３　　受付時間　9 時～ 21 時
　　　　（月曜日は休館。祝日と重なる場合は翌平日が休館）

F A  X： ０７８－９１８－５６１８

持　参： 下記申込書を窓口まで持参　　受付時間　9 時～ 21 時
　　　　（月曜日は休館。祝日と重なる場合は翌平日が休館）

メール： 件名を「おはなしたべちゃえ」と、下記申込書の内容を
　　　　本文に入力し、oubo@withakashi.jp
　　　　までお送りください。

Googleform： 右のＱＲコードを読み取り、
　　　　　　必要事項をご入力ください。
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