
あかし楽しむくらぶ      自然・環境・体験 
 

室内スポーツを楽しもう‼ 
 

ACEボール体験会 
 

【日  時】 2022年９月１９日（月・祝）、23日（金・祝） 

両日とも ９：３０～1１：３０（申込不要、時間内参加自由） 

※感染予防のため、マスクの着用と手指消毒をお願いします。 

※小学生以下は、保護者と一緒にご参加ください。 

【場  所】 ウィズあかし ８階フリースペース 

（明石市東仲ノ町 6-1 アスピア明石北館 8階） 

【参加費】 無料 

【持ち物】 楽しむ気持ち 

【内  容】 ACEボール（ラダーゲッターもあるよ） 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ】あかし楽しむくらぶ事務局 大前 

TEL：０９０－６５５５－５３４１（ショートメールお願いします） 

明石発祥 ACEボール 
ボールを転がすサーバーと、リングを

投げるレシーバーがチーム（2～4人）

となって得点を競うスポーツです。 


